
구분 강의일정 교육내용

1 7.24(금) COLOR란? 
퍼스널 컬러의 이해

오리엔테이션_COLOR란?
색채 전문이론과 퍼스널 컬러의 이해
퍼스널 컬러 진단 실습 대비

2 7.31(금) 『사람들이 생각하는 나의 
이미지?』퍼스널컬러 진단

전문가의 진단 키트를 활용한 퍼스널 컬러 
진단 실습 : 4인/조로 co-work 작업  

3 8.7(금) 『사람들이 생각하는 나의 
이미지?』퍼스널컬러 분석

퍼스널 컬러 진단 데이터 취합 및 분석
개인별 포트폴리오 구상(컨셉·레이아웃)   

4 8.14(금) 좋아하는 컬러 vs 어울리는 
컬러

퍼스널 컬러 진단 프로세스 파악
퍼스널 컬러와 신체적 온도감의 이해

5 8.21(금) 『얼굴마다 스타일은 다르다?』 
계절 컬러의 이해 퍼스널 컬러의 사계절 구분법 실습

6 8.28(금) 계절(봄·여름)컬러의
분석 실습 Ⅰ

(봄·여름)계절 컬러 체계의 구분과 톤(tone)
에 대한 이해 및 실습

7 9.4(금) 계절(가을·겨울)컬러의 
분석 실습 Ⅱ

(가을·겨울)계절 컬러 체계의 구분과 
톤(tone)에 대한 이해 및 실습

8 9.11(금) 컬러리스트란?
색채학 이론의 이해

색의 삼속성·먼셀색상환·표준색채계의 이해
120 Color & Tone Chart 구성 실습



구분 강의일정 교육내용

9 9.18(금)
『퍼스널 브랜딩의 시작』
배색이란? 
Arrangement of color

다양한 배색기법의 이해 및 실습
:동일색상, 인접·유사색상, 반대·보색색상 
:Tone on Tone, Tone in Tone, Contrast

- 9.25.(금)  추석연휴 

10 10.2(금) Color Image 배색
실습 Ⅰ·Ⅱ

Color Image Scale_형용사 이미지 배색 
공간 실습
다양한 형용사 이미지 배색 실습

- 10.9(금)  한글날

11 10.16(금)
『TPO & 라이프스타일에

따른 스타일링』
Fashion Trend 배색 실습 Ⅰ·Ⅱ

다양한 Fashion Trend Image 배색 실습  

12 10.23(금)
『퍼스널 컬러 스타일링』

Personal Color 실습 Ⅰ
Light Type(봄·여름)

Personal Color(8타입) 분석 실습
Light Type(봄·여름) 이미지맵 제작  

13 10.30(금)
『퍼스널 컬러 스타일링』

Personal Color
실습 Ⅱ Bright Type(봄·겨울)

Personal Color(8타입) 분석 실습
Bright Type(봄·겨울)  

14 11.6(금)
『퍼스널 컬러 스타일링』

Personal Color
실습 Ⅲ Mute Type(가을·여름)

Personal Color(8타입) 분석 실습
Mute Type(가을·여름) 이미지맵 제작  

15 11.13(금)
『퍼스널 컬러 스타일링』

Personal Color
실습 Ⅳ Dark Type(가을·겨울)

Personal Color(8타입) 분석 실습
Dark Type(가을·겨울) 이미지맵 제작  

16 11.20(금) 『나만를 위한 이미지 메이킹』 
패션 스타일링 ART-Work

『나를 디자인 하라_Design Myself』
개인별 패션 스타일링 솔루션 제공

17 11.27(금) 『나만를 위한 이미지 메이킹』
헤어·메이크업 스타일링 ART-Work

『나를 디자인 하라_Design Myself』
개인별 헤어·메이크업 스타일링 솔루션 제공  

18 12.4(금) 퍼스널 이미지 브랜딩 
포트롤리오 품평회

퍼스널 이미지 브랜딩 포트폴리오 제작 완성 
및 품평회, 자료 공유·발표


