
강 좌 명  (8~9세) 어린이 케이팝 댄스 B

강의일정  2025. 10. 17. ~ 12. 5.(금, 16:00~17:00, 8회)

강    사 김현아 교육인원 15명 강의실 배움실 203호

교육방법  실습

교육대상 8~9세 어린이 교재 및 재료비 -

교재
(저자 및 출판사) 개인준비물 편한 복장, 

실내용 운동화 또는 흰색 실내화

차시 교육내용 비 고(준비물)

1 워밍업 + 상체 움직임 배우기 + GOLDEN 배우기 + 스트레칭
* 10월 최신곡으로 

  바뀔 수 있음 

2 워밍업 + 팔 웨이브 배우기 + GOLDEN 배우기 + 스트레칭

3 워밍업 + 상체 웨이브 배우기 + GOLDEN 배우기 + 스트레칭
* 습득 빠를시 + 챌린

지 안무 진행 

4 워밍업 + 하체 스텝 배우기 + SODA POP 배우기 + 스트레칭

5 워밍업 + 스텝 응용법1 배우기 + 아이브 XOXZ 후렴 + 스트레칭
* 11월 최신곡으로 

  바뀔 수 있음

6 워밍업 + 스텝 응용법2 배우기 +아이브 XOXZ 1절+ 스트레칭

7 워밍업 + 스텝 연결하기 + 아이브 XOXZ 전체 + 스트레칭

8 워밍업 + 배운 춤 뽐내기 “랜덤플레이 댄스” 


