
(식집사의 초보 탈출) 강의계획서

강 좌 명 [인문공감] 식집사의 초보 탈출

강    사 남은경 교육인원 20명 강의실 배움실 202호

학습목표  살아있는 자연물을 오감으로 탐색하며 그린 테라피를 경험함으로써 힐링을 경험
하고 스트레스를 해소한다. 

교육방법  이론 + 실습

교육대상 중구민 교재 및 
재료비 재료비 45,000원

교재
(저자 및출판사)

강사 자체 제작 자료 개인준비물

차시 주 제 교육내용 비 고
(준비물)

1 넝쿨식물 분갈이  넝쿨식물 아이비의 특징을 이해하고 분갈이 진행

2 생화 병꽂이  마끈으로 화병을 감아내고 생화로 병꽂이

3 모스 토피어리  모스 이끼의 효능을 이해하고 토피어리 제작

4 넬솔 다육정원  다육식물의 생태를 이해하고 넬솔 정원 제작

5 플라워 리스  리스의 의미를 알고 그린 소재 및 자연물을 
활용한 리스 제작


